
2024 Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

1:00 Rerun راندوو راندوو راندوو راندوو راندوو راندوو
ی

هنر و زندگ

2:00 Rerun راندوو شهد و شکر شهد و شکر شهد و شکر شهد و شکر شهد و شکر
ی

هنر و زندگ

3:00 Rerun
هفت خوان 

موسیقی
شهد و شکر شهد و شکر شهد و شکر شهد و شکر شهد و شکر

داستانهایی از 

بزرگان ادب ایران

4:00 Rerun زلال نو به دنبال خورشید گذرگاه فرهنگ به دنبال خورشید
اندیشه و هنر 

کلاسیک
به دنبال خورشید

ضا  همراه با علنر

میبدی

5:00 Rerun
- دایره تندرستی

تکرار یکشنبه
هزاران شعر پارس

- دایره تندرستی

تکرار سه شنبه
گلگشت

- دایره تندرستی

تکرار یکشنبه
کافه کلاژ

ضا  همراه با علنر

میبدی

6:00 ترانه ترانه ترانه ترانه ترانه گذرگاه فرهنگ دکنی فرید 

7:00 سلام امروز سلام امروز سلام امروز سلام امروز سلام امروز سلام امروز دکنی فرید 

8:00 سلام امروز سلام امروز سلام امروز سلام امروز سلام امروز سلام امروز گلگشت

9:00
جهان در هفته ای 

که گذشت
رازها و نیازها رازها و نیازها رازها و نیازها جامعه سالم رازها و نیازها رازها و نیازها

10:00 گلگشت رازها و نیازها رازها و نیازها رازها و نیازها جامعه سالم رازها و نیازها رازها و نیازها

11:00 به دنبال خورشید دایره تندرستی به دنبال خورشید
اندیشه و هنر 

کلاسیک
به دنبال خورشید دایره تندرستی

جهان در هفته ای 

که گذشت

12:00 شهد و شکر شهد و شکر شهد و شکر شهد و شکر شهد و شکر راندوو کافه کلاژ

13:00 شهد و شکر شهد و شکر شهد و شکر شهد و شکر شهد و شکر راندوو راندوو

14:00
ضا  همراه با علنر

میبدی

ضا  همراه با علنر

میبدی

ضا  همراه با علنر

میبدی

ضا  همراه با علنر

میبدی

ضا  همراه با علنر

میبدی

ضا  همراه با علنر

میبدی

ضا  همراه با علنر

میبدی

15:00
ضا  همراه با علنر

میبدی

ضا  همراه با علنر

میبدی

ضا  همراه با علنر

میبدی

ضا  همراه با علنر

میبدی

ضا  همراه با علنر

میبدی

ضا  همراه با علنر

میبدی

ضا  همراه با علنر

میبدی

16:00 رازها و نیازها رازها و نیازها رازها و نیازها رازها و نیازها دکنی فرید  رازها و نیازها جامعه سالم

17:00 رازها و نیازها رازها و نیازها رازها و نیازها رازها و نیازها دکنی فرید  رازها و نیازها جامعه سالم

18:00 راندوو- اخبار راندوو- اخبار راندوو- اخبار راندوو- اخبار راندوو- اخبار زلال نو 1تهران قدیم 

19:00 دکنی فرید 
ی

هنر و زندگ هزاران شعر پارس زلال نو
هفت خوان 

موسیقی

ی
هنر و زندگ 2تهران قدیم 

20:00 1تهران قدیم 
ی

هنر و زندگ
داستانهایی از 

بزرگان ادب ایران
کافه کلاژ 2تهران قدیم 

ی
هنر و زندگ

اندیشه و هنر 

کلاسیک

21:00 Rerun
ضا  همراه با علنر

میبدی

ضا  همراه با علنر

میبدی

ضا  همراه با علنر

میبدی

ضا  همراه با علنر

میبدی

ضا  همراه با علنر

میبدی
دکنی فرید 

هفت خوان 
موسیقی

22:00 Rerun
ضا  همراه با علنر

میبدی

ضا  همراه با علنر

میبدی

ضا  همراه با علنر

میبدی

ضا  همراه با علنر

میبدی

ضا  همراه با علنر

میبدی
هزاران شعر پارس

داستانهایی از 

بزرگان ادب ایران

23:00 Rerun رازها و نیازها رازها و نیازها رازها و نیازها رازها و نیازها جامعه سالم رازها و نیازها جامعه سالم

24:00 Rerun رازها و نیازها رازها و نیازها رازها و نیازها رازها و نیازها جامعه سالم رازها و نیازها جامعه سالم


